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Abstrak: Peinyakiit giinjal kroniis (PGK) meirupakan masalah 

keiseihatan masyarakat global deingan preivaleins dan iinsiideins 

gagal giinjal yang meiniingkat, prognosiis yang buruk dan biiaya 

yang tiinggii. Peinyakiit giinjal kroniis awalnya tiidak 

meinunjukkan tanda dan geijala namun dapat beirjalan 

progreisiif meinjadii gagal giinjal. Peinyakiit giinjal biisa diiceigah 

dan diitanggulangii dan keimungkiinan untuk meindapatkan 

teirapii yang eifeiktiif akan leibiih beisar jiika diikeitahuii leibiih awal, 

preivaleinsii peinyakiit giinjal kroniik seitiiap tahunnya seimakiin 

meiniingkat, salah satu faktor peinyeibab gagal giinjal yaiitu 

diiabeiteis meiliitus. Adapun tujuan darii keigiiatan peingabdiian 

keipada masyarakat iinii untuk meiniingkatkan peingeitahuan 

meingeinaii Eidukasii Peinceigahan Gagal Giinjal Pada Pasiiein 

Deingan Diiabeiteis Meiliitus, diilaksanakan pada tanggal 30 Apriil 

2026 pukul 09.00 wiib beirteimpat Posyandu Wiijaya Kususma  

Wiilayah keirja Puskeismas Seiii Baung Paleimbang keigiiatan 

diiiikutii oleih 27 orang peiseirta hasiil diidapatkan  peingeitahuan 

seibeilum diibeiriikan eidukasii seibanyak 3 orang peiseirta (11%) 

meimiiliikii eidukasii baiik meingeinaii eidukasii peinceigahan gagal 

giinjal pada pasiiein deingan diiabeiteis meiliitus, seiteilah diibeiriikan 

eidukasii diidapatkan 20 orang peiseirta (74%) meimiiliikii eidukasii 

baiik meingeinaii eidukasii peinceigahan gagal giinjal pada pasiiein 

deingan diiabeiteis meiliitus 

 

Pendahuluan  

Gagal giinjal kroniik meirupakan masalah keiseihatan duniia, pasiiein yang meingalamii 

gagal giinjal biiasanya akan meilakukan teirapii peinggantii yang akan meimiiliikii eifeik 

teirhadap kualiitas hiidup pasiiein, teirapii peinggantiian giinjal  proseis yang sangat  

diibutuhkan oleih pasiiein gagal giinjal meiliiputii teirapii heimodiialiisa, diialiisiis peiriitoneial dan 

transplantasii giinjal 
(1). 

 Giinjal adalah salah satu organ viital yang meimiiliikii peiranan sangat peintiing dalam 

tubuh dan meimiiliikii fungsii untuk meinjaga keiseiiimbangan meitaboliishmei tubuh deingan 

meingeiluarkan racun darii dalam tubuh dan liimbah meitaboliismei dalam beintuk uriinei. 

Peinyakiit giinjal kroniik iialah kondiisii dii mana giinjal meingalamii peinurunan fungsii yang 

beirlangsung dalam jangka waktu yang lama.
(2)

 

 Chroniic kiidneiy diiseiasei (CKD) salah satu gangguan fungsii giinjal diimana giinjal 

tiidak mampu meinyariing darah dan meingganggu keiseiiimbangan caiiran dan eileiktroliit 

seihiingga meimeirlukan peinanganan leibiih lanjut teirhadap teirapii heimodiialiisiis. Pasiiein 

gagal giinjal kroniis dapat beirtahan hiidup deingan bantuan heimodiialiisiis. Pasiiein CKD 

meimiiliikii peingalaman seirta reispon teirhadap sakiit yang beirbeida, hiidup akan keitakutan 
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deingan keimatiian dan seilalu beirgantung deingan alat heimodiialiisiis, keiluarga maupun 

peitugas keiseihatan, seihiingga akan beirakiibat pada kualiitas hiidup pasiiein CKD.
(3)

 

Preivaleinsii angka keijadiian peinyakiit gagal  giinjal kroniis beirdasarkan diiagnosa 

pada peinduduk umur > 15 tahun  dii Iindoneisiia teirtiinggii diiproviinsii jawa barat 0.20% 

seikiitar  114.619, angka teireindah dii Proviinsii Papua Seilatan  0,08 % seikiitar 987 

peinduduk seidangkan angka keijadiian Proviinsii Sumateira Seilatan seibanyak 0,16 %  

seikiitar 19.474 peinduduk. Preivaleinsii angka keipatuhan peingobatan Diiabeiteis meiliitus 

pada peinduduk seimua umur diiIindoneisiia beirdasarkan surveiy  angka teirtiinggii dii Proviinsii 

Sulaweisii Gorotalo seibanyak 94,8 %  peinduduk angka teireindah dii proviinsii Papua 

Teingah seikiitar 82,5 % peindudukan dan pada proviinsii Sumateira Seilatan seikiitar 89,9 

% peinduduk
.  (4) 

 Peinyakiit giinjal kroniis (PGK) meirupakan masalah keiseihatan masyarakat global 

deingan preivaleins dan iinsiideins gagal giinjal yang meiniingkat, prognosiis yang buruk dan 

biiaya yang tiinggii. Preivaleinsii PGK meiniingkat seiiiriing meiniingkatnya jumlah peinduduk 

usiia lanjut dan keijadiian peinyakiit diiabeiteis meiliitus seirta hiipeirteinsii. Dii Iindoneisiia, 

peirawatan peinyakiit giinjal meirupakan rankiing keidua peimbiiayaan teirbeisar darii BPJS 

keiseihatan seiteilah peinyakiit jantung. Pada 2015, beiban eikonomii global teirkaiit deingan 

diiabeiteis meincapaii US $ 1,31 triiliiun, dan iinii meinjadii beiban eikonomii global yang cukup 

beisar. Peinyakiit giinjal kroniis (PGK) adalah peinyeibab utama. Skriiniing, diiagnosiis, dan 

manajeimein yang teipat oleih dokteir peirawatan priimeir adalah: diipeirlukan untuk 

meinceigah hasiil teirkaiit PGK yang meirugiikan, teirmasuk peinyakiit kardiiovaskular, 

peinyakiit giinjal stadiium akhiir, dan keimatiian. Peinyakiit giinjal kroniis awalnya tiidak 

meinunjukkan tanda dan geijala namun dapat beirjalan progreisiif meinjadii gagal giinjal. 

Peinyakiit giinjal biisa diiceigah dan diitanggulangii dan keimungkiinan untuk meindapatkan 

teirapii yang eifeiktiif akan leibiih beisar jiika diikeitahuii leibiih awal.
(5) 

Karakteiriistiik pasiiein jeiniis keilamiin, usiia, peikeirjaan Peindiidiikan sangat 

meimpeingaruhii pola keihiidupan seiseiorang teirmasuk pada peindeiriita gaga giinjal kroniik 

yang meinjalanii teirapii heimodiialiisiis, peindeiriita gagal giinjal kroniik meingalamii peinurunan 

fungsii giinjal yang cukup beirat seicara peirlahan-lahan hal iinii diiseibabkan oleih beirbagaii 

peinyakiit yang beirsiifat progeisiif dan umumnya tiidak dapat puliih Keimbalii, Adapun 

kareikteiriiktiik yang meimpeingaruhii peinyakiit gagal giinjal yaiitu jeiniis keilamiin, umur 

Peindiidiikan dan peikeirjaan 
(6) 

Gagal giinjal kroniis meirupakan peinurunan fungsii giinjal seihiingga racun dan 

liimbah tubuh darii hasiil siisa-siisa meitaboliismei beirupa garam, caiiran beirleibiihan, miineiral 

dan laiin-laiin Organ giinjal meirupakan organ tubuh yang viital deingan fungsii fiiltrasii, 

absorbsii, dan reiabsorpsii. Fungsii fiiltrasii antara laiin meinyariing racun tubuh, meinyariing 

ureia darii dalam darah dan meingeiksreisiikannya dalam beintuk uriinei Kareina meirupakan 

organ yang viital, apabiila racun dalam tubuh tiidak dapat diibuang oleih giinjal kareina 

teirjadii peinurunan fungsii atau keirusakan, maka racun akan meinumpuk dii dalam tubuh. 

Gagal giinjal meirupakan kondiisii keitiika fungsii giinjal meingalamii peinurunan seicara 

beirtahap akiibat keirusakan jariingan hiingga akhiirnya tiidak mampu beirfungsii dalam 

fiiltrasii dan eikskreisii eileiktroliit tubuh seirta tiidak mampu meinjaga keiseiiimbangan caiiran 

dan zat kiimiia tubuh 
(7) 
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Salah satu akiibat darii keirusakan seil atau jariingan organ giinjal adalah beirupa 

teirjadiinya gagal giinjal yang peinyeibabnya dapat diipiicu oleih peinyakiit diiabeiteis meiliitus 

dan hiipeirteinsii. Peinyakiit gagal giinjal kroniik biisa teirjadii pada seimua umur deingan 

prognosiis yang buruk kareina kurangnya iinformasii teintang peinyeibab dan bahaya 

peinyakiit gagal giinjal 
(8) 

Giinjal meirupakan  salah satu organ teirpeintiing dalam tubuh, giinjal meimaiinkan 

peiran yang sangat peintiing dalam meinjaga keiseihatan tubuh yang kompreiheinsiif antara 

laiin : meingatur keiseiiimbangan caiiran dalam tubuh, meingeindaliikan konseintrasii garam 

dalam darah, keiseiiimbangan basa asam dalam darah, dan eikskreisii liimbah seipeirtii ureia 

dan liimbah niitrogein laiinnya dalam darah. Peinyakiit giinjal teirmasuk dalam 10 peinyeibab 

keimatiian dii Iindoneisiia, meincapaii 42.000 peir tahun. Seibagiian beisar peinyeibab peinyakiit 

giinjal adalah diiabeiteis, peiradangan giinjal, dan hiipeirteinsii . Peinceigahan gagal giinjal dapat 

diiawalii deingan meimbatasii gula, meingurangii garam, cukup miinum aiir putiih, 

meinghiindarii makanan, peingaweit, rasa dan warna, dan meinghiindarii alkohol, teimbakau 

dan rajiin olahraga.
(9)

. Meinurut preivaleinsii peinyakiit giinjal kroniik seitiiap tahunnya 

seimakiin meiniingkat, salah satu faktor peinyeibab gagal giinjal yaiitu diiabeiteis meiliitus, 

keirusakan akiibat diiabeiteis meiliitus dapat diiceigah deingan cara eidukasii teintang pola 

hiidup seihata deiteiksii diinii keirusakan giinjal 
(10) 

Beirdasarkan hasiil wawancara deingan beibeirapa  orang  Masyarakat dii wiilayah miitra 

Puskeismas Seiii Baung Paleimbang meinyatakan bahwa meireika beilum meingeitahuii  jiika diiabeiteis 

meiliitus dapat meinyeibabkan teirjadiinya peinyakiit gagal giinjal kroniik oleih kareina hal  teirseibut 

diipeirlukannya keigiiatan peingabdiian Masyarakat untuk meimbeiriikan peingeitahuan dan 

peimahaman meingeinaii Eidukasii Peinceigahan Gagal Giinjal Pada Pasiiein Deingan Diiabeiteis 

Meiliitus.                      

Pelaksanaan dan Metode 

Peilaksanaan keigiiatan masyarakat iinii diilaksanakan dii Wiilayah Keirja Puskeismas 

Seiii Buang Paleimbang pada tanggal 30 Apriil 2026 keigiiatan peingabdiian masyarakat 

diiiikutii oleih      27 orang peiseirta dii  Posyandu Wiijaya Kusuma Adapun langkah – langkah 

peilakskeigiiatan keigiiatan peingabdiian masyarakat meiliiputii : tahap peirsiiapan beirkordiinasii 

deingan tiim koordiinator posyandu, dan kadeir Posyandu Wiijaya Kususma, untuk waktu 

peilaksanan diiseipakatii pada  tanggal 30 Apriil 2026 pukul 09.00 wiib beirteimpat 

Posyandu Wiijaya Kususma keigiiatan iinii diilaksanakan deingan meitodei Peindiidiikan 

Keiseihatan meingeinaii Eidukasii Peinceigahan Gagal Giinjal Pada Pasiiein Deingan Diiabeiteis 

Meiliitus seibeilum diilakukan keigiiatan Peindiidiikan Keiseihatan diibeiriikan kueisiioneir 

keimudiian  diilakukan peindiidiikan keiseihatan meingeinaii peingeirtiian Gagal giinjal Kroniik , 

peinyeibab, Tanda dan geijala, Kompliikasii, peingiibatan dan peinceigahan seilanjutnya  

adanya seisii diiskusii meingeinaii peinceigahan  peinyakiit gagal giinjal seiteilah seileisaii 

peilaksanana peindiidiikan keiseihatan diibeiriikan keimbalii kueisiioneir,  keimudiian kueisiioneir 

teirseibut diieivaluasii untuk meingeitahuii Tiingkat peimahaman atau peingeitahuan 

Masyarakat meingeinaii  Peinceigahan Gagal Giinjal Pada Pasiiein Deingan Diiabeiteis Meiliitus.     
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Hasil dan Pembahasan 

1. Hasil 

Peilaksanaan keigiiatan peingabdiian masyarakat diilaksanakan diiwiilayah keirja 

Puskeismas Seiii Baung meingeinaii Peinceigahan Gagal Giinjal Pada Pasiiein Deingan 

Diiabeiteis Meiliitus deingan meitodei Peindiidiikan Keiseihatan meinggunakan meidiia 

leiafleit, keigiiatan iinii beirtujuan untuk meiniingkatkan peingeitahuan pada 

masyarakat untuk Peinceigahan Gagal Giinjal pada pasiiein diiabeiteis meiliitus.  

Tabel 1 

Distribusi Frekuensi Tingkat Pengetahuan Peserta Pengabdian Kepada Masyarakat 

Mengenai Edukasi Pencegahan Gagal Ginjal Pada Pasien Dengan Diabetes Melitus 

N

o 

Pengetahuan 

Pre test Postest 

n % n % 

1 Baiik  3     11 20 74 

2 Kurang Baiik  24 89 7 26 

 Total  27 100 27 100 

 Beirdasarkan tabeil 1 diidapatkan bahwa peingeitahuan seibeilum diibeiriikan eidukasii 

seibanyak 3 orang peiseirta (11%) meimiiliikii eidukasii baiik Meingeinaii Eidukasii Peinceigahan 

Gagal Giinjal Pada Pasiiein Deingan Diiabeiteis Meiliitus, seiteilah diibeiriikan eidukasii 

diidapatkan 20 orang peiseirta (74%) meimiiliikii eidukasii baiik Meingeinaii Eidukasii 

Peinceigahan Gagal Giinjal Pada Pasiiein Deingan Diiabeiteis Meiliitus.  
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Gambar 1 Tahap Peirsiiapan 

 

 

Gambar 2 Tahap Peilaksanaan 
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Gambar 3 Tahap Eivaluasii 

2. Pembahasan 

Program Peingeilolaan Peinyakiit Kroniis (prolaniis) adalah peilayanan keiseihatan 

deingan peindeikatan proaktiif yang diilaksanakan seicara teiriinteigrasii deingan 

meiliibatkan peiseirta, fasiiliitas keiseihatan dan BPJS Keiseihatan dalam rangka 

peimeiliiharaan keiseihatan peiseirta peindeiriita peinyakiit kroniis untuk meincapaii kualiitas 

hiidup yang optiimal deingan biiaya peilayanan keiseihatan yang eifeiktiif dan eifiisiiein. 

Sasaran darii program iinii adalah seiluruh iindiiviidu yang meindeiriita diiabeiteis meiliitus 

(DM), hiipeirteinsii, dan peinyakiit kroniis laiin yang diiteitapkan oleih BPJS Keiseihatan 
(11) 

Pasiiein deingan hiipeirteinsii dan diiabeiteis peirlu meinjaga kontrol gula darah dan 

teikanan darah untuk meinceigah atau meimpeirlambat peirkeimbangan GGK, keisadaran 

pasiiein sangat peintiing dalam hal iinii faktor-faktor yang meimpeingaruhii kontrol 

teirseibut meincakup keitaatan pasiiein teirhadap miinum obat, peirseipsii posiitiif pasiiein 

teirhadap peingobatan, seirta peingeitahuan teintang kompliikasii peinyakiitnya, 

beirdasarkan hasiil peingabdiian Masyarakat bahwa seibeilum diilakukan eidukasii 

peingeitahuan peiseirta kateigorii reindah seibanyak 16 orang (80 %) dan seiteilah eidukasii 

peingeitahuan peiseirta mayoriitas tiinggii 15 orang (75%). Hal iinii meinunjukkan adanya 

peiniingkatan peimahaman masyarakat seibeilum dan seiteilah eidukasii upaya 

peinceigahan gagal giinjal kroniik pada masyarakat yang meingalamii diiabeiteis meiliitus 

dan hiipeirteinsii 
(12)

 

Untuk meiniingkatkan peimahaman masyarakat meingeinaii meimahaman upaya 

peinceigahan gagal giinjal kroniik seihiingga dapat meiniingkatkan deirajat keiseimbuhan 

peirlunya eidukasii meingeinaii bahaya gagal giinjal kroniik bagii tubuh dan cara 

meinceigahnya dapat diibeiriikan meilaluii peinyuluhan atau deinagn meidiia laiinnya 

seihiingga eidukasii teirseibut dapat diijangkau dan diiteiriima masyarakat (
13)

 

 Peinyakiit kroniik meirupakan peinyakiit deingan durasii yang lama, seirta umumnya 

peirkeimbangannya lambat, peinyakiit kroniis dapat meiniimbulkan dampak bagii 

keiseihatan lansiia, dalam hal iinii keiseihatan jiiwa yaiitu keiceimasan. Keiceimasan 
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meirupakan suatu peirasaan diimana seiseiorang meirasa tiidak aman dan teirancam atas 

suatu hal atau keiadaan. Peinyakiit kroniis yang meingalamii peiniingkatan yaiitu 

hiipeirteinsii diiabeiteis meilliitus naiik strokei dan peinyakiit gagal giinjal kroniik, eidukasii dan 

peinyuluhan peinyakiit kroniis meirupakan salah satu beintuk keigiiatan peingabdiian 

masyarakat dalam meimbeiriikan eidukasii dan meimbeiriikan peirhatiian keipada 

Masyarakat untuk meiniingkatkan peimahaman Masyarakat meingeinaii peinyakiit gagal 

giinjal 
(14) 

Chroniic Kiidneiy Diiseiasei (CKD) meirupakan masalah keiseihatan masyarakat global 

deingan preivaleinsii dan iinsiideinsii gagal giinjal yang meiniingkat. Seikiitar 1 darii 10 

populasii global meingalamii gagal giinjal kroniis pada stadiium teirteintu, teirdapat 

beibeirapa faktor riisiiko yang diiduga dapat meiniingkatkan keijadiian CKD, salah satunya 

adalah Diiabateis Meilliitus (DM). untuk meinceigah hal teirseibut diipeirlukannya 

meilakukan ceik keiseihatan seicara beirkala dan meingubah gaya hiidup deingan 

meilakukan diieit makanan seihat guna meingontrol kadar gula dii dalam darah.
(15)  

 Diiabeiteis meiliitus (DM) meirupakan keilompok peinyakiit meitaboliik yang 

beirkaiitan deingan meiniingkatnya glukosa darah, Hiipeirgliikeimiik kroniis pada diiabeiteis 

meiliitus beirkontriibusii teirhadap munculnya beirbagaii kompliikasii beirupa keirusakan, 

diisfungsii dan keigagalan beirbagaii organ salah satunya adalah giinjal. Giinjal beirfungsii  

meingatur keiseiiimbangan caiiran tubuh, eileiktroliit dan asam basa deingan cara 

meinyariing darah yang meilaluii giinjal, reiabsorbsii seileiktiif aiir, seirta meingeikreisii 

keileibiihannya seibagaii keimiih seirta meingeiluarkan sampah meitaboliismei (ureia, 

kreiatiiniin dan asam urat) dan zat kiimiia asiing. Hiipeirgliikeimiia yang teirjadii pada 

diiabeiteis meilliitus dapat meimiicu teirjadiinya keirusakan giinjal seihiingga meiniimbulkan 

peirubahan heimodiinamiik, meitaboliismei, aktiivasii seil iinflamasii, peirubahan eikspreisii 

faktor vaskular. Seihiingga meinyeibabkan neifropatii diiabeitiik adalah keilaiinan 

deigeineiratiif vaskuleir giinjal, meimpunyaii hubungan deingan gangguan meitaboliismei 

karbohiidrat atau iintoleiransii gula (diiabeiteis meiliitus).
(16)

 

Beirdasarkan hasiil keigaiiatn peingabdiian masyarakat pada  20 reispondein 

meinunjukkan seibeilum diilakukan eidukasii peingeitahuan peiseirta kateigorii reindah 

seibanyak 16 orang (80 %) dan seiteilah eidukasii peingeitahuan peiseirta mayoriitas tiinggii 

15 orang (75%). Hal iinii meinunjukkan adanya peiniingkatan peimahaman masyarakat 

seibeilum dan seiteilah eidukasii upaya peinceigahan gagal giinjal kroniik pada masyarakat 

yang meingalamii diiabeiteis meiliitus dan hiipeirteinsii. Meilaluii upaya iinii diiharapkan dapat 

meinceigah teirjadiinya gagal giinjal kroniik deingan meirubah pola hiidup, kontrol kadar 

gula darah dan teikanan darah.
(17) 

 

Peinyakiit kroniis meirupakan peinyakiit yang dapat meinyeibabkan keirusakan 

jariingan, yang beirlangsung lama yang dapat meinyeibabkan keimatiian. Preivaleinsii 

global darii peinyakiit kroniis diipreidiiksiikan  akan teirus meiniingkat seilama beibeirapa 
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waktu  meindatang, oleih kareina iitu diipeirlukan peinyuluhan teintang manajeimein 

peinyakiit kroniis seibagaii langkah preiveintiif teirjadiinya peinyakiit giinjal kroniik 
(18) 

Untuk meinceigah dan meimpeirlambat progreisiiviitas peinyakiit giinajl kroniis meilaluii 

meimeiliihara keiseihatan giinjal meinceigah dan peinatalaksanaan peinyakiit giinjal kroniik 

seibagaii Upaya promotiif dan preiveintiif meilalauii Peindiidiikan Keiseihatan khusunya 

pada peindeiriita diiabeiteis meiliitus agar meiniingkatkan keisadaran dalam meinjalanii 

peirawatan deingan teiratur seihiingga dapat meimpeirlambat keirusakan pada giinjal 
(19) 

Gagal giinjakl kroniik meirupakan masalah Keiseihatan Masyarakat deingan 

preivaleinsii teirus meiniingkat seiiiriing beirtambahnya factor reisiiko seipeirtii hiipeirteinsii, 

diiabeiteis meiliitus, obeisiitas dan aneimii. Reindahnya peingeitahuan masyakarat meingeinaii 

factor reisiiko dan upaya peinceigahan gagal giinjal kroniik meinyeibabkan keiteirlambatan 

deiteiksii dan peinanganan peinyakiit, untuk meinceigah hal teirseibut  dan meiniingkatkan 

peingeitahuan Masyarakat dupeirlukannya keigiiatan peingabdiian Masyarakat meilaluii 

eidukasii Keiseihatan meingeinaii gagal giinjal kroniik. 
(20). 

Beirdasarkan hasiil peingabdiian keipada Masyarakat meinyatakan bahwa upaya 

untuk Eidukasii Peinceigahan Gagal Giinjal Pada Pasiiein Deingan Diiabeiteis Meiliitus  

deingan meitodei peindiidiikan leiseihatan dapat meiniingkatkan peimahaman dan 

meiniingkatkan keisadaran pasiiein deingan diiabeiteis meiliitus untuk meingontrol kadar 

gula darah dan meirubah pola hiidup seihat.  

Penutup 

  Beirdasarkan hasiil keigiiatan peingabdiian Masyarakat, diidapatkan bahwa : 

meiniingkatnya peingeitahuan para peiseirta  meingeinaii   Eidukasii Peinceigahan Gagal 

Giinjal Pada Pasiiein Deingan Diiabeiteis Meiliitus, para peiseirta banyak meinanyakan 

beibeirapa peirtanyan meingeinaii  peinyakiit diiabeiteis meiliitus dapat meinyeibabkan 

kompliikasii peinyakiit gagal giinjal kroniik  yang beilum diipahamii, hal iinii diiniilaii darii 

peirubahan peingeitahuan para peiseirta yaiitu seibeilum diibeiriikan eidukasii seibanyak 3 orang 

peiseirta (11%) meimiiliikii eidukasii baiik Meingeinaii Eidukasii Peinceigahan Gagal Giinjal Pada 

Pasiiein Deingan Diiabeiteis Meiliitus, seiteilah diibeiriikan eidukasii diidapatkan 20 orang peiseirta 

(74%) meimiiliikii eidukasii baiik Meingeinaii Eidukasii Peinceigahan Gagal Giinjal Pada Pasiiein 

Deingan Diiabeiteis Meiliitus. 
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